




Πρόγραμμα
 
Ωράριο εκθεσιακής δραστηριότητας/προβολής λακωνικών προϊόντων
Παρασκευή 14/07 10:00-14:00 και 18:00-23:00
Σάββατο     15/07 10:00-14:00 και 18:00-23:00
Κυριακή    16/07 10:00-14:00 και 20:00-22:00
 
Εγκαίνια: Παρουσίαση κ. Αλέξης Κωστάλας
Παρασκευή 14/07 και ώρα 19:30

19.30–19.45: Αγιασμός από τους Σεβασμιώτατους Μητροπολίτες Μάνης και Μονεμβασίας και 
Σπάρτης

Δρώμενα:  19:45-19:55 Η Διονυσία Μπουτεράκου και η Τριαντάφυλλη Μουζάκη θα ερμηνεύσουν  
 τρία παραδοσιακά τραγούδια για Σπάρτη, Μάνη και Μονεμβασιά
 19:55-20:10 Ο Μουσικοχορευτικός Όμιλος Μολάων «Οι Μύλοι» θα παρουσιάσουν 4  
 παραδοσιακούς χορούς της Λακωνίας και της ευρύτερης περιοχής

20:10-21:10 Ομιλίες-Χαιρετισμοί

21:10 Εγκαίνια-κοπή κορδέλας του Φεστιβάλ

21:10-22:00 Περιήγηση των Επισήμων στο Φεστιβάλ

Δρώμενα: 22:00-24:00 Συναυλία με το σχήμα «Γραμμές»
 

Εκδηλώσεις παρουσίασης του παραγωγικού προφίλ της Λακωνίας σε ειδικά διαμορφωμένο 
χώρο του Φεστιβάλ
Σάββατο 15/07

12:00-13:00 Εκδήλωση με θέμα: «Υψηλό φαινολικό ελαιόλαδο, ευεργετικές ιδιότητες για την 
υγεία, τρόποι παραγωγής, τρόποι πιστοποίησης» με τον Δρα Προκόπη Μαγιάτη, Αν. Καθηγητή 
Φαρμακευτικού Τμήματος Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Τον Δρα Μαγιάτη 
πλαισιώνουν η Δρ Αιμιλία Ρηγάκου Χημικός και RnD Manager Ελληνικά Εκλεκτά Έλαια ΑΕ και ο κ. 
Δημήτριος Φάββας Γεωπόνος, Γευσιγνώστης ελαιολάδου, αρχηγός του Panel test αναγνωρισμένο 
από το Διεθνές Συμβούλιο Ελαιολάδου.

18:30-19:30 Εκδήλωση με θέμα: «Υδάτινοι Πόροι: Aρδεύσεις καλλιεργειών στη Λακωνία, παρόν 
και μέλλον» με τον Δρα Γεώργιο Μπουραζάνη, MSc Γεωπόνο ΓΠΑ (ΑΦΠ & ΓΜ), Προϊστάμενο Τμ 
Εγγείων Βελτιώσεων, ΔΑΟΚ, ΠΕ Λακωνίας.



20:00-21:00 Εκδήλωση με θέμα: «Εσπεριδοειδή: οι χρήσεις τους, η αξία και τα οφέλη» με τον 
Δρα Πέτρο Ρούσσο, καθηγητή Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών. Τον Δρα Ρούσσο πλαισιώνει η 
κα Γεωργία Κωνσταντάκου, Πρόεδρος του Συλλόγου Γυναικών Στεφανιάς, Οργανωτής της Γιορτής 
Πορτοκαλιού.

21:00-22:00 Η κα Ντίνα Νικολάου συντονίζει ανοιχτή συζήτηση με τη συμμετοχή ανθρώπων της 
παραγωγής-τυποποίησης αγροτικών προϊόντων, των τουριστικών καταλυμάτων, της εστίασης και 
της γαστρονομίας με θέμα: «Αγροτικά Προϊόντα, γαστρονομία, τουρισμός» 
 
Κυριακή 16/07

10:30-11:30 Εκδήλωση με θέμα: «Οργανοληπτική αξιολόγηση της επιτραπέζιας ελιάς ως εργαλείο 
βελτίωσης της ποιότητας» με τον Δρα Ευστάθιο Πανάγου, καθηγητή Γεωπονικού Πανεπιστημίου 
Αθηνών. Τον Δρα Πανάγου θα πλαισιώνει ο κ. Στυλιανός Μιχαλούτσος, Αντιπρόεδρος του Αγροτικού 
Συνεταιρισμού Γερακίου.

12:00-13:00 Εκδήλωση με θέμα: «Το μυθικό κρασί Μαλβάζια από τον Μεσαίωνα έως σήμερα» με 
την κα Μαριαλένα Τσιμπίδη, Γεωπόνος-Οινοποιός-Οινολόγος  

 

Εκδηλώσεις Γαστρονομίας

• Εκδηλώσεις γευσιγνωσίας και γαστρονομίας, κατά τις ώρες λειτουργίας του Φεστιβάλ, σε ειδικά 
διαμορφωμένο χώρο του Φεστιβάλ με τη διακεκριμένη Ελληνίδα chef κα Ντίνα Νικολάου, την 
ομάδα της και ντόπιους chef και μάγειρες για την παρασκευή και παρουσίαση παραδοσιακών 
εδεσμάτων και γλυκών με χρήση των λακωνικών προϊόντων.

• Σε ειδικά διαμορφωμένους χώρους φιλοξενίας των τοπικών Πολιτιστικών Συλλόγων, κατά τις 
ώρες λειτουργίας του Φεστιβάλ, οι Σύλλογοι και μαγείρισσες θα παρασκευάζουν τοπικά εδέσματα 
για κέρασμα στους επισκέπτες του Φεστιβάλ:
 • Γιώτα Τσορομώκου και η κα Μαργαρίτα Τζάκα: παραδοσιακά τσαϊτια
 • Πολιτιστικός Σύλλογος Ρειχιάς: γκόγκες
 • Πολιτιστικός Σύλλογος Γυναικών Νιάτων: παραδοσιακές δίπλες
 • Σύλλογος Γυναικών Στεφανιάς: παραδοσιακό γλυκό του κουταλιού με πορτοκάλι
 • Η κα Αλεξία Μπουτεράκου: παραδοσιακές λαλαγγίδες/λαλάγγια και μανιάτικες πίτες   
 (τραβηχτές)
 



Παρασκευή 14/7

11:00-12:00 Ντίνα Νικολάου και Μαρία Καράμπελα: Παραδοσιακά και απόλυτα σύγχρονα πιάτα της 
Λακωνίας
 
12:00-13:00 Ντίνα Νικολάου: Κριθαρότο με σφέλα και σύγκλινο
 
13:00-14:00 Ντίνα Νικολάου: σαλάτα με ροβίτσα, πορτοκάλι, κρεμμύδι και σύγκλινο
 
 
Σάββατο 15/7

10:00-11:00 Ντίνα Νικολάου Πρωινό με προϊόντα Λακωνίας: club sandwich με ομελέτα και 
σύγκλινο, χυμός με πορτοκάλια Λακωνίας και φρέσκα αρωματικά 

11:00-12:00 Η κα Ντίνα Νικολάου με την κα Χριστίνα Γρηγοράκου θα παρασκευάσουν την 
γαλατόπιτα Λακωνίας 

12:00-13:00 Ντίνα Νικολάου: πιλάφι με κιμά λουκάνικου Μάνης και σφέλα

13.00-14.00 Ντίνα Νικολάου: Τάρτα με λουκάνικα Μάνης και λαχανικά 
 
18:00-19:00 Η κα Ντίνα Νικολάου με την κα Γιώτα Τσορομώκου και την κα Μαργαρίτα Τζάκα 
παρασκευάζουν τα παραδοσιακά τσαϊτια

19:00-20:00 Η κα Ντίνα Νικολάου με την κα Ηλιάνα Ζαφειράκου -CAMPING GYTHION BAY: 
Καρμπονάρα Μάνης, σαλάτα με σύγκλινο και πορτοκάλι 

20:00-21:00 Η κα Ντίνα Νικολάου με τον Πολιτιστικό Σύλλογο Ρειχιάς θα παρασκευάσουν τις 
παραδοσιακές γκόγκες
 

Κυριακή 16/7

10.00-11.00 Η κα Ντίνα Νικολάου με τον κ. Γιώργο Κοτσιφάκο, Καρυούπολη: Τηγανιά με κατσικίσια 
συκωταριά και με τσουχτές χυλόπιτες 
 
11:00-12:00 Η κα Ντίνα Νικολάου και ο Πολιτιστικός Σύλλογος Γυναικών Νιάτων θα 
παρασκευάσουν τις παραδοσιακές  δίπλες



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΚΘΕΤΩΝ12.00-13.00 Η κα Ντίνα Νικολάου και ο κ. Γιώργος Σαχίνης σε παραδοσιακά Λακωνικά 
μαγειρέματα 

13.00-14.00 Ντίνα Νικολάου: Σαλάτα με φραγκόσυκα και πορτοκάλια Λακωνίας 
 
20:00-21:00 Η κα Ντίνα Νικολάου και ο Σύλλογος Γυναικών Στεφανιάς θα παρασκευάσουν το 
παραδοσιακό γλυκό του κουταλιού με πορτοκάλι

21.00-22.00 Η κα Ντίνα Νικολάου με την κα Αλεξία Μπουτεράκου θα παρασκευάσουν τις 
παραδοσιακές λαλαγγίδες/λαλάγγια και τις μανιάτικες πίτες (τραβηχτές). Ντίνα Νικολάου: σάλτσα 
πορτοκάλι και σάλτσα φραγκόσυκου  για τα λαλάγγια 

 
 
Δρώμενα:

Σάββατο 15/07
21:00-21:30 Ο Χορευτικός Όμιλος Σκάλας θα χορέψει παραδοσιακούς χορούς της Πελοποννήσου



ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΛΑΚΩΝΙΑΣ
Ν.Π.Δ.Δ.
Ξανθάκη 3, Γύθειο ΤΚ 232 00 
Τηλ.: 27330 22279
Website: www.lakoniacci.gr 
E-mail: info@lakoniacci.gr  

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
Πλατεία Εθνάρχου Μακαρίου, 221 31 Τρίπολη
Τηλ.: 2713 601191
Website: www.ppel.gov.gr 
E-mail: periferiarxis@ppel.gov.gr 

ΔΗΜΟΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΜΑΝΗΣ
Ελευθερολακώνων 1, ΤΚ 232 00 
Τηλ.: 27333 60300
Website: www. anatolikimani.gov.gr 
E-mail: dimarxos@1315.syzefxis.gov.gr 

ΔΗΜΟΣ ΕΛΑΦΟΝΗΣΟΥ
Ελαφόνησος Λακωνίας, ΤΚ 230 53 
Τηλ.: 27340 61238
Website: www.elafonisos.gov.gr 
E-mail: web@elafonisos.gov.gr  

ΔΗΜΟΣ ΕΥΡΩΤΑ
ΤΚ 230 51 
Τηλ.: 27350 24094
Website: www.evrotas.gov.gr/el 
E-mail: info@eurota.gr 

ΔΗΜΟΣ ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑΣ
ΤΚ 230 70 
Τηλ.: 27323 60526
Website: www.monemvasia.gov.gr 
E-mail: monemvasia@monemvasia.gr 

ΔΗΜΟΣ ΣΠΑΡΤΗΣ
Ευαγγελιστρίας 85-87 ΤΚ 231 00
Τηλ.: 27310 22226, 27310 81866
Website: www.sparti.gov.gr 
E-mail: dimspart@otenet.gr

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
Ν.Π.Δ.Δ.
Κορίνθου 23, Άργος ΤΚ 212 31
Τηλ.: 27510 67216
Website: www.arcci.gr 
E-mail: ebear@otenet.gr   

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΑΡΚΑΔΙΑΣ
Ν.Π.Δ.Δ.
25ης Μαρτίου & Πανός 21, 
Τρίπολη ΤΚ 231 32 
Τηλ.: 2710 227141
Website: www.arcadianet.gr 
E-mail: info@arcadianet.gr 

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΚΟΡΙΝΘΙΑΣ
Ερμού 2, Κόρινθος ΤΚ 201 31 
Τηλ.: 27410 24464
Website: www.korinthiacc.gr 
E-mail: info@korinthiacc.gr  

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
Ν.Π.Δ.Δ.
Πλ. 23ης Μαρτίου, Καλαμάτα ΤΚ 241 33 
Τηλ.: 27210 62200
Website: www.mcci.gr 
E-mail: info@mcci.gr  

ALEXIA’S
Λαλάγγια, Μανιάτικες Πίτες, Λάδι, Κουλούρια, 
Μέλι, Δίπλες, Σαμουσάδες, Παξιμάδια, Γαλατόπιτες
Αφύσσου, Σπάρτη ΤΚ 231 00
Κιν.: 6972 560854
E-mail: alexiascafe@gmail.com 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΕΚΘΕΤΩΝ



ARGOSPARTA AE
Βρώσιμες Ελιές
Κλαδάς, Σπάρτη ΤΚ 231 00
Τηλ.: 27310 25264
Website: www.agrosparta.gr 
E-mail: info@agrosparta.gr 

ASOPOS GROVES
Premium Olive Oil Products
Ασωπός, Λακωνία ΤΚ 230 56
Τηλ.: 27320 82790 Κιν.: 6932 444410
Website: www.asoposgroves.com 
E-mail: info@asoposgroves.com

G-FISH ΓΕΡΟΝΤΙΔΗΣ
Καπνιστά & Μαρινάτα προϊόντα ψαριών
Καστόρειο, ΤΚ 230 59
Τηλ.: 2731026164 
Website: www.g-fish.gr 
E-mail: info@g-fish.gr 

LINARDAKIS VASSILIOS & Co Lp 
(MELISAKI HONEY)
Μέλι & Προϊόντα Μέλισσας 
Μαγούλα, Σπάρτη ΤΚ 231 00
Τηλ.: 2731550944
Website: www.melisaki.gr 
E-mail: melisaki.honey@yahoo.gr 

LITHOS - ΠΑΠΔΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Έξτρα Παρθένο Ελαιόλαδο, Ελιές Καλαμών, 
Πάστα Καλαμών, Αρωματικά Φυτά
Σουστιάνοι Λακωνίας ΤΚ 231 00
Τηλ.: 27310 98000
Website: www.lithosoliveoil.gr 
E-mail: info@lithosoliveoil.gr 

MALVA – ΜΑΡΟΥΛΑΚΟΣ ΝΙΚΟΣ 
Ελαιόλαδο & Ελιές 
Αγγελώνα ονεμβασιάς, Αγγελώνα ΤΚ 230 52
Τηλ.: 27321 00005 Κιν.: 6977 505117
Website: www.oilmalva.gr 
E-mail: info@oilmalva.gr

MONEMVASIA WINERY – ΤΣΙΜΠΙΔΗ
Εμφιαλωμένα Κρασιά
57χλμ Ταραψας Μονεμβασιάς Αγγελωνα, 
Μονεμβασιά ΤΚ 230 52
Τηλ.: 2732071705 
Website: www.monemvasiawinery.gr 
E-mail: info@monemvasiawinery.gr 

SATIVA Α.Ε.Β.Ε
Ελιές
Μολάοι, Λακωνία ΤΚ 230 52
Τηλ.: 27320 23780 Κιν.: 6944 182828
Website: www.sativa.gr 
E-mail: kyriakip@sativa.gr 

SEFERLIS ESTATES
Εξαιρετικό Παρθένο Ελαιόλαδο
Γκορίτσα, Σπάρτη ΤΚ 231 00
Τηλ.: 27310 74441 Κιν.: 6945 800650
Website: www.seferli.gr 
E-mail: seferlis@seferli.gr 

SPARTA BEER
Προϊόντα Μπύρας
23ο χλμ Σπάρτης – Γυθείου, Χάνια Βασιλακίου 
ΤΚ 230 51
Τηλ.: 27350 71300 Κιν.: 6983 011500
Website: www.spartabeer.gr 
E-mail: info@spartabeer.gr 



SPARTAN FARMERS
Ελιές Καλαμών, Ελαιόλαδο
Γκορίτσα, Λακωνία ΤΚ 231 00
Τηλ.: 27310 74204 Κιν.: 6981 204965, 
6981 204966
Website: www.spartanfarmers.gr 
E-mail: info@spartanfarmers.gr 

ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ ΕΛΙΟΣ
Χυμός Ρόδι
Γράμμουσα, Λακωνία ΤΚ 230 51
Τηλ.: 2735023973
Website: www.eliosfruit.gr 
E-mail: info@eliosfruit.gr

ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ ΓΕΡΑΚΙΟΥ
Ελαιόλαδο, Ελιές Καλαμών
Γεράκι Λακωνία ΤΚ 230 58
Τηλ.: 27310 71229
E-mail: asgerakiou@hotmail.gr  

ΑΓΡΟΤΙΚΟΣ ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ ΜΟΛΑΩΝ - 
ΠΑΚΙΩΝ – ΕΛΑΙΟΥΡΓΙΚΟΣ
Εξτρα Παρθένο Ελαιόλαδο
Χονδρολιά ΔΕ Μολάων, Μολάοι ΤΚ 230 52
Τηλ.: 27320 22455 Κιν.: 6979 728357 
Website: www.agcoopmolaonpakion.gr 
E-mail: oilmolai@otenet.gr 

ΑΛΕΑ Α.Β.Ε 
Ελιές βρώσιμες, Πάστα Ελιάς, Ελαιόλαδο
13ο χλμ Ε.Ο. Σπάρτης – Γυθείου, Λευκόχωμα, 
Σπάρτη ΤΚ 231 50
Τηλ.: 27310 44050
Website: www.alea-laconica.gr 
E-mail: info@alea-sa.gr 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΕΛΑΙΩΝΕΣ ΣΑΚΕΛΛΑΡΟΠΟΥΛΟΥ
Βιολογικά Ελαιόλαδα και Επιτραπέζιες Ελιές
Σκούρα, Σπάρτη ΤΚ 231 00
Τηλ.: 27310 81118 Κιν.: 6932 309909
Website: www.bioarmonia.gr 

E-mail: geosakel@gmail.com 

ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 
ΒΙΟΤΕΧΝΩΝ ΕΜΠΟΡΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ (Γ.Σ.Ε.Β.Ε.Ε.) 
Αριστοτέλους 46, Αθήνα ΤΚ 104 33
Τηλ.: 210 8837188
Website: www.gsevee.gr E-mail: info@gsevee.gr 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΗ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ
Μαίζωνος 122 & Γούναρη, Πάτρα ΤΚ 262 22
Τηλ.: 2610 622711-714 
Website: www.diaxeiristiki.gr 
E-mail: efd@diaxeiristiki.gr  

ΕΘΝΙΚΗ ΔΙΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑΣ ΕΛΙΑΣ (ΔΟΕΠΕΛ)
Αγίου Κωνσταντίνου 12, Αθήνα ΤΚ 104 31
Τηλ.: 210 5222245 
Website: www.doepel.gr 
E-mail: info@doepel.gr 

ΕΜΦΥΤΟ
Ελιές Μπονσάι
1ο χλμ Σκάλας – Περιστερίου, Σκάλα ΤΚ 230 51
Τηλ.: 27350 22280 Κιν.: 6937 334400
Website: www.emfyto.gr 
E-mail: info@emfyto.gr 

ΖΥΜΑΡΙΚΑ ΣΠΑΡΤΗΣ
Ζυμαρικά Παραδοσιακά
Οπλ. Μαυρομιχαλαίων, Σπάρτη ΤΚ 231 00
Τηλ.: 2731082740
E-mail: aristakiss@hotmail.com 

ΚΑΣΕΛΛ ΑΕ
Συσκευασμένο Ελαιόλαδο
8ο χλμ Μολάων – Μονεμβασιάς, Συκέα Λακωνίας 
ΤΚ 230 52
Τηλ.: 27320 71830 Κιν.: 6974 089455
Website: www.kasell.gr 
E-mail: info@kasell.gr  



ΚΡΕΤΑ ΦΑΡΜ ΤΡΟΦΙΜΩΝ Α.Β.Ε.Ε.
Αλλαντικά
23ο χλμ Ε.Ο Αθηνών – Λαμίας, 
Κρυονέρι Αττικής  ΤΚ 145 68
Τηλ.: 27310 29050 Κιν.: 6946 468950
Website: www.cretafarms.gr 
E-mail: aantonakos@cretafarm.gr 

ΚΤΗΜΑ ΘΕΟΔΩΡΑΚΑΚΟΥ
Κρασί
17ο χλμ Ε.Ο. Σπάρτης Γυθείου, Δαφνί  ΤΚ 230 57
Τηλ.: 27310 36555 Κιν.: 6944 449749
Website: www.estatetheodorakakos.gr
E-mail: sales@estatetheodorakakos.gr 

ΛΑΒΙΟΓΑΛ ΚΥΡΙΑΖΑΚΟΣ ΑΒΕΕ
Τυροκομικά Προϊόντα 
Συκέα, Λακωνίας ΤΚ 230 52
Τηλ.: 27320 71515 Κιν.: 6949 17150
E-mail: laviogal@laviogal.com 

ΛΑΚΩΝ ΜΕΛΟΣΣΟΚΟΜΙΚΗ ΚΟΡΚΩΝΗ
Μελισσοκομικά Προϊόντα 
Αφυσσου, Σπάτρτη ΤΚ 231 00
Κιν.: 6948 700608
E-mail: nkorkonis@gmail.com 

ΛΙΚΕΡ ΜΟΝΕΜΒΑΣΙΑΣ ΧΡΥΣΑΝΘΗ 
ΜΑΝΙΑΤΑΚΗ
Ούζο, Λικέρ, Λεμοντσέλο, Πορτοκάλι, Τεντουρα
Μονεμβασιά ΤΚ 230 60
Κιν.: 6937705581
E-mail: xrysman@gmail.com 

ΜΕΛΙ ΜΥΡΙΝΑ
Μελισσοκομικά Προϊόντα
Κυπαρίσσι, Λακωνία ΤΚ 230 52
Κιν.: 6932 707979
Website: www.melimirina.wordpress.com 
E-mail: meli.mirina@yahoo.gr 

ΜΕΛΙΣΣΟΚΟΜΙΑ ΖΑΡΑΚΑ
Προϊόντα Μελιού
Ρείχια, Λακωνία 
Τηλ.: 27320 51282
E-mail: drivaeugenia@gmail.com 

ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ ΑΕ
Ποτάμια Λακωνίας, Θέση Άγιος Νικόλαος, Σπάρτη 
ΤΚ 230 54
Τηλ.: 2731089510 Κιν.: 6932 661987
Website: www.molonlave.com 
E-mail: info@molonlave.com 

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΕΜΠΟΡΙΟΥ ΚΑΙ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ, ΠΕΛΠΟΝΝΗΣΟΥ, 
ΝΟΤΙΟΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ, ΖΑΚΥΝΘΟΥ, 
ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ ΚΑΙ ΙΘΑΚΗΣ (Ο.Ε.ΕΣ.Π.)
Κανακάρη 46-52, Πάτρα ΤΚ 262 21
Τηλ.: 2610 276053
E-mail: oesp.nde@gmail.com 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΝΙΑΤΩΝ
Δίπλες
Νιάτα, Λακωνία ΤΚ 230 52
Κιν.: 6972 557666 (Πρόεδρος Συλλόγου)
E-mail: panpaplg@otenet.gr   

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΡΕΙΧΙΑΣ
Γκόγκες
Ρειχιά, Λακωνία ΤΚ 230 52
Κιν.: 6980 459101 (Πρόεδρος Συλλόγου)
Website: www.syllogosgynaikwnreixias.word-
press.com 
E-mail: boulapanourgia@gmail.com 

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΣ
Γλυκά του κουταλιού, Λικέρ
Στεφανιά, Λακωνίας, Δήμος Ευρώτα ΤΚ 230 51
Κιν.: 6993 225395 (Πρόεδρος Συλλόγου)
E-mail: melouzin@gmail.com 



ΡΗΓΑΚΟΣ ΠΕΤΡΟΣ & ΣΙΑ Ε.Ε. – ΑΓΡΟΚΙΝΗΣΗ
Maxcrop Cast Vrssi – Αυτοκινούμενο Δονητικό 
Μηχάνημα
4ο χλμ  Ε.Ο. Σπάρτης - Γυθείου, Αμύκλες Σπάρτης 
ΤΚ 231 00
Κιν.: 6944 355554
Website: www.maxcrop.gr 
E-mail: agrokinish@gmail.com  

ΣΩΤΗΡΑΛΗ ΜΑΡΙΛΕΝΑ
Υδρομέλι, Βιο Ελαιόλαδο, Μέλι 
Άγιοι Απόστολοι, Νεάπολη, Μονεμβασιά ΤΚ 230 53
Τηλ.: 27340 47805 Κιν.: 6988 334514
Website: www.sotirale-family.com 
E-mail: sotirali.bio@gmail.com 

ΦΥΤΩΡΙΑ ΣΤΑΜΑΤΑΚΟΣ
Φυτώρια – Πορτοκάλια 
Σκάλα, Λακωνία ΤΚ 230 59
Τηλ.: 2735022746
Website: www.fytoriastamatakos.gr 
E-mail: fytoriastamatakos@gmail.com



Δήμος
Ανατολικής
Μάνης

Αναπτυξιακός Οργανισμός Ο.Τ.Α. 

Με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης

www.lakoniaseprotoprosopo.gr

Ώρες λειτουργίας
Παρασκευή 10:00 - 14:00, 18:00 - 23:00 

Σάββατο 10:00 - 14:00, 18:00 - 23:00 
Κυριακή 10:00 - 14:00, 20:00 - 22:00

Ανάδοχος


